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Juin - Paul Verlaine

Mois de Jésus, mois rouge et or, mois de I’Amour,
Juin, pendant quel le cceur en fleur et I’ame en flamme
Se sont épanouis dans la splendeur du jour

Parmi des chants et des parfums d’épithalame,

Mois du Saint-Sacrement et mois du Sacré-Ceeur,
Mois splendide du Sang réel, et de la Chair vraie,
Pendant que I’herbe mire offre a I’été vainqueur
Un champ clos ou le blé triomphe de l'ivraie,

Et pendant quel, nous misérables, nous pécheurs,
Remémorés de la Présence non pareille.

Nous sentons revigorés en retours vengeurs
Contre Satan, pour des triomphes que surveille

Du ciel Ia-haut, et sur terre, de |'ostensoir,
L’adoré, I'adorable Amour sanglant et chaste,
Et du sein douloureux ou gite notre espoir

Le Cceur, le Coeur brllant que le désir dévaste,

Le désir de sauver les notres, 6 Bonté
Essentielle, de leur gagner la victoire

Eternelle. Et 'encens de 'immuable été

Monte mystiguement en des douceurs de gloire.

S'il tonne au mois de Juin,
Année de paille et de foin



%z’f art

Cette année le concours de tableaux sur
le théme de la musique a été remporté
par les résidents de la maison de retraite
de Pierrefort suivi de prét par les rési-
dents de la maison du Colombier puis de
Chaudes aigues.

Jeudi 20 juin toutes les maisons de re-
traite participantes a ce concours se sont
retrouvées dans la salle n°2 du gymnase

de Besserette afin de remettre les prix
aux vainqueurs et le dipldbme de participa-

tion a tous. Nous avons eu la visite du
journaliste de la montagne qui fera pa-
raitre un article prochainement.

A la fin des festivités les personnes présentes ont partagé un golter en musique ou les dan-
seurs ont fait quelques pas de danses .

Pour la prochaine édition nous devons faire preuve d’une grande imagination car le theme
sera « Les quatre éléments »



Les épouvantails ont regagné le jardin
dans leur nouvelle tenue de saison .

Les aprés midi lors des ateliers manuels
les résidents peignent afin de décorer
des pots de fleurs en terres et de les cus-
tomiser pour décorer les couloirs et don-
ner aux plantes une maison plus joyeuse

et au vue du succes de nos ceuvres nous
avons décidés de les mettre en vente au

profit de I'association des gentianes

Visite d’animado

Jeudi 21 juin Philippe est venu nous rendre visite
avec ses animaux mais cette fois-ci il nous a fait une
surprise avec un nouvel animal ... une petite femelle
rat gris , tres gentille et trés sociale. Méme si tous
les résidents n’ont pas vraiment apprécié cette pe-
tite béte cela a permis de susciter des réactions chez
certains. Il a eu ceux qui souhaitaient la toucher sans
trop insister, ceux qui ont complétement rejeté
I'idée méme de toucher un rat, et ceux qui l’ont ca-

ressé et prise dans leurs bras.

Tous les animaux ont pu partager un mo-
ment de tendresse avec un humain qui le
désirait et tous sont repartis un peu fatigué
mais contents.




Lundi 3 juin
Atelier cuisine la Margeride Au menu :
Pounti
Hachi Parmentier

Pana cotta

*
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Lundi 10 juin ﬁ;t, "a
Atelier cuisine la Planéze &k |

Au menu :

Soupe de vermicelle

Tarte tomates emmental
Crépes au jambon béchamel
Salade verte

Charlotte aux fraises chantilly

*

Lundi 17 juin

Atelier cuisine les Lilas Soupe de légumes

Au menu :

Mousseline de poisson mayonnaise

Croque Monsieur

Salad
alade Lundi 24 juin

Flan a la vanille . .. .
Atelier cuisine les Violettes

*
Au menu :

Soupe de légumes

Crépes au jambon béchamel
Salade
Charlotte au chocolat

*

Soupe de légumes




Durant le mois de juin nous avons accueilli Hadidja qui était en for-
mation d’accompagnement éducatif et social et qui a effectué son
stage avec Corinne afin de découvrir ce qu’est I'animation au sein
d’un établissement accueillant des personnes agées.

Hadidja nous a fait a son tour permis de découvrir son ile, car elle
vient de Mayotte . Nous avons découvert quelques unes de ces
coutumes ainsi que une petit peu de sa gastronomie. Elle nous a
concocté avec I'aide de deux résidentes des « Donasses » qui sont
de petits beignets typiques et vraiment délicieux.

Durant aprés midi nous avons pu découvrir Mayotte grace au vi-

sionnage d’'un documentaire qui mettait en avant la culture maho-
raise .

Les résidents ont été tres curieux et
ont vraiment apprécié ces moments
de découvertes.

LASL AL Faredmng
i \

Ingrédients (6 personnes):

« 2 sachets de sucre vanille

« 1 cull. & café de cardamome

« 2 sachets de levure

= 1 boite Lait Concentré Sucré NESTLE - boite 397g

+ 1 kg de farine {moi j'en ai utilisé que 900g tout dépends de la réalisation)
« 10 ceufs

1259 de beurre

« 1| d'huile

= Rouleau a patisserie

= Accessoires de découpe pate (emporte piéce)

Préparation:

Battre les 10 oeufs dans un saladier prévue & cette effet

puis verser le beurre ramolli

ajouter le cardamome

Ajouter les 2 sachets de levure

Ajouter les 2 sachets de sucre vanille

Ajouter lait concentre en sa fotalité

1 kg de farine {(moi j'en ai ufilisé que 900g tout dépends de la réalisation)

Bien mélanger et bien pétrir |
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